LEIM | GCOMHAIR AIRDE %

| Jumping for Height

FEINMHEASUNU | GCOMHAIR RANGANNA NA NAIONAN

Seo pictiur diom jag léim i gcomhair airde.

Cén chaoi ar mhothaigh tu nuair
a bhi an gniomh ar bun agat?

OO

Noétai an mhuinteora:




LEIM | GCOMHAIR FAID %

| Jumping for Distance

FEINMHEASUNU | GCOMHAIR RANGANNA NA NAIONAN

Seo pictiur diom ag léim i gcomhair faid.

Cén chaoi ar mhothaigh tu nuair
a bhi an gniomh ar bun agat?

OO

Noétai an mhuinteora:
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