TUIRLINGT

| Landing

MEASUNU AN DALTA: PIARBHREATHNOIRACHT

Is mise:

Is € ainm mo phairti na: Data:

Inniu, breathnéimid ar an scil chun: Tuirlingt

Cuma maith air | Nios mo cleachtaidh
de dhith

Ni mér do mo phairti: Ta:

1 Tuirling leis na cosa scartha amach

Ar gcul na nglun agus tuirlingt ar a ladhracha, ansin

2 . S
ull, ansin sail

3 An ceann a choimedd socair agus na suile ag
féachaint direach ar aghaidh

a Na géaga sinte amach chun tosaigh chun

cothromaiocht a choimead

dh AL A g

5  An chothromaiocht a choimedd ar feadh tri soicind !

Tuairimi an dalta: Notai an mhuinteora:




