Lion na Bearnai

Sraith 20: Slainte na nOg - Seachtain na Slainte
Pictiar 1

Ag a leath uair tar €is a deich ar maidin labhair Priomhoide na scoile leis na daltai
agus leis na muinteoiri go léir thar chéras poibli na scoile. D’thogair si go
mbeadh "Seachtain na Slainte" & cheilidradh an tseachtain dar gcionn agus go mbeadh
imeachtai speisialta a chun dea-shlainte a chotht agus a chur chun cinn i
measc daltai, muinteoiri, agus tuismitheoiri na scoile.

Pictiur 2

I measc na n-imeachtai a bhi bhi cluiche peile idir na daltai agus na
mdinteoiri le bheith ann. Is cinnte gur bhain gach duine an-spraoi as sin. Ansin
moladh do na scolairi dul go dti ionad na scoile agus cleachtai

gleacaiochta a dhéanamh. Rinne siad é sin go fonnmhar.

Pictidr 3

Chinn lucht riartha na scoile ar bheartas nua maidir le bia a chur ar bun.
Chuir siad an mana "BIA SLAINTIUIL" os cionn an chuntair agus siad
go mbeadh smailceanna follaine & gcur ar fail acu feasta, greimini gasta ar nés ulla,
i0gart, agus aran donn ti. Sa phictiar seo feicimid cineéalacha nar cheart do
dhaoine 6ga a ithe.

Pictiar 4
Eagraiodh siuléid i rith Seachtain na Slainte. Sli chun airgead a bhailid

is ea siuléid urraithe. Caithfidh daoine ata rannphéirteach sa tsiuléid "urraiocht™ a
fhail 6 ghaolta, 6 chomhharsana, 6 chairde né 6n lucht gné. Bhi airgead ag teastail go

géar on scoil seo chun spdirt a cheannach. Fuair siad & an-bhreé don
tsidloid.

Pictiar 5

L& de na laethanta i rith na seachtaine, an Combhairleoir Gairmthreorach

leis na scolairi faoi ghnéithe eile den tslainte, slainte na hintinne. Labhair si leo faoi na
fadhbanna a bhionn ag daoine 6ga. Duirt si nar chéir doibh a bhfadhbanna

a choinneadil faoi ran acu féin ach gur cheart doibh labhairt le duine
éigin eile, duine ar nos tuismitheoir nd mainteoir no dochtdir chun
go bhfaighidis comhairle.

Pictiar 6

Ag a ceathru tar éis a dé ar an Aoine cuireadh le Seachtain na Slainte.
Labhair an Priomhoide aris thar choras fégartha poibli na scoile agus ghabh si
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le gach aon duine. Duirt si gur €irigh go han-mhaith leis an tseachtain,
Seachtain na Slainte. Seachtain den scoth ab ea i dar Iéi.




