Ag Caitheamh Malai Tae PDSTO

Service for Teachers Ghairmidi do Mhiinteoiri

* Agtuar

e Ag breathnodireacht

* Ag meas agus ag tomhas
e Cumarsaid agus cur in iul

Scileanna

* An raibh do chaitheamh nios faide no nios
giorra na do chéad chaitheamh?

* Conas a d’fhéadfa fad do chaitheamh a
thomhas?

Tomhais

e Conas a rachaidh fliuchadh an mhala tae i

Abhair bhfeidhm air?

e Cén tionchar a bheidh aige ar do
chaitheamh?

Comhthathu e Sonrai- Sonrai a léiriu agus a |éirmhiniu
* Corpoideachas - Luthchleasaiocht




